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Nytt tillfälligt elstöd 
för hushåll i hela Sverige



Nytt elprisstöd
Bakgrund: 

Till följd av en kall vinter och det osäkra omvärldsläget 
har Sveriges hushåll den senaste tiden drabbats av ökade 
energikostnader.

Regeringen avser därför införa ett tillfälligt el- och 
gasstöd. 

Syfte:

Ge ekonomiskt stöd till hushåll som drabbats av höga 
elpriser under januari och februari. 

Öka konsumentskyddet och stabiliteten på elmarknaden.



Vilka kommer få stödet?

• Privatpersoner med elhandelsavtal. 

• Elstödet ska utbetalas till hushåll i hela landet.

• Förslaget avser ej företag.

• På samma sätt som för de tidigare el- och 
gasstöden kommer inte hushållen att behöva 
ansöka om stödet.

Exempel och fakta i presentationen är taget från regeringen.se



Vem betalar ut stödet?

• Försäkringskassan kommer hantera 
utbetalningarna av elstödet. 

• Elnätsföretagen rapporterar in uppgifter om 
hushållens elförbrukning till 
Försäkringskassan. Uppgifterna används 
sedan för att beräkna stödet och betala ut. 

• Planeringen är att utbetalningarna av elstödet 
ska inledas den andra halvan av juni 2026.



Vad blir ersättningen?
Stödet baseras på hushållens faktiska 
månadsförbrukning av el under januari och februari 
månad.

Ersättningen ska utgå från en förbestämd och fast 
ersättning i respektive elområde som multipliceras 
med hushållens förbrukning under perioden.

• Hushåll i elprisområde 1 och 2 får 14 öre/kWh

• Hushåll i elprisområde 3 får 26 öre/kWh

• Hushåll i elprisområde 4 får 29 öre/kWh

Regeringen kommer att återkomma med närmare 
detaljer för hur elstödet kommer att beräknas.

Elprisområde 1 och 
2

Elprisområde 3 Elprisområde 4

En villa med angiven 
elförbrukning under 
januari och februari 
kan få

Cirka 1 100 kr

En villa i 
elprisområde 1 och 
2 med en 
förbrukning om 
7 900 kWh

Cirka 1 660 kr

En villa i 
elprisområde 3 med 
en förbrukning om 
6 400 kWh

Cirka 1 850 kr

En villa i 
elprisområde 4 
med en förbrukning 
om 6 400 kWh

Elprisområde 1 och 
2

Elprisområde 3 Elprisområde 4

En lägenhet med 
angiven 
elförbrukning under 
januari och februari 
kan få

Cirka 105 kr

En villa i 
elprisområde 1 och 2 
med en förbrukning 
om 750 kWh

Cirka 195 kr

En villa i 
elprisområde 3 med 
en förbrukning om 
750 kWh

Cirka 217 kr

En villa i 
elprisområde 4 med 
en förbrukning om 
750 kWh

Exempel och fakta i presentationen är taget från regeringen.se



Högkostnadsskyddet?

• Tidigare åtgärder, så som högkostnadsskydd för 
resterande delar av året, ligger fortfarande kvar. 

• Om priserna i ett elprisområde i genomsnitt blir 
högre än 1,50 kronor under en kalendermånad 
så gäller det högkostnadsskydd som beslutades, 
för de resterande månaderna under 2026.



Tack! 
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